
RETROUVEz TOUTES LES FORMATIONS DU CFMS EN LIGNE  
SUR UNE nouvelle plate-FORME DéDIée
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Se former
à tout moment 

émanciper – transmettre – développer
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formation en ligne Accessible d’un ordinateur
complémentaire aux formations en présentiel

Plusieurs objectifs : 

• découvrir de nouveaux sujets

• apporter des connaissances techniques

• apporter des connaissances historiques et/ou culturelles

• préparatoire à une formation en présentiel (prérequis)

Simple & Ludique !

CFMS

Pour y accéder il faut absolument que tu disposes de ton compte e-fo
Pour te connecter à la plate-forme il faut se rendre sur le site suivant : cfms.force-ouvriere.fr
Connecte toi à partir de l’onglet connexion puis clique sur le bouton « adhérent FO ». 
La fenêtre d’identification s’ouvre, tu peux alors renseigner tes identifiants e-FO.

Si tu ne disposes pas de tes identifiants tu peux alors créer ton compte à partir de la même 
fenêtre ou entrer en contact avec ton syndicat et/ou ton Union départementale.

mode d’emploi

Réservé à tous les adhérents FO Et à utiliser sans modération
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